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Daftar Isi

Kata Pengantar 3

Bab 1 4
Mitos Besar yang Membunuh Kemampuan Berbicara

Bab 2 18
Toxic Thinking — Pembunuh Nomor Satu

Bab 3 42
Anda yang Buat Aturan, Bukan Audiens

Bab 4 59
Generasi, Tipe Orang, dan Warna Kepribadian

Bab 5 75
Tiga Lapis Otak Manusia dan Cara Bicara

Bab 6 95
Tiga Mitos Membunuh Komunikasi Indonesia

Bab 7 115
Karisma, Bakat, dan Budaya Berbicara

Bab 8 135
Dari Panggung ke Ruang Meeting


